
 

 

 

Режим работы школьного спортивного клуба 

 «Олимп 

ГКОУ РМ «Ширингушская школа – интернат» 

На 2024 – 2025 учебный год 

 

 

№ Вид спорта Дни недели Время 
проведения 

занятий 

Классы  

1. Настольный 
теннис 

Понедельник 
Четверг 

Пятница 

14.20 – 15.00 

14.20 - 15.00 

14.20 - 15.00 

1 - 4 
5 - 9 

10 - 11 

2. Волейбол  Вторник 
Среда 

Суббота  

14.20 - 15.00 

14.20 - 15.00 

14.20 - 15.00 

1 - 4 
5 - 9 

10 - 11 

3. Шахматы 
 

Суббота   12.40 – 13.20 1 - 11 

 


